El acceso al registro de resultados de mamografias previas asiste a los radiélogos en la

deteccidn de cancer de mama

El porcentaje de estudios con resultado aparentemente positivo, se reduce en un 44%. La comparacién de los
resultados actuales con los previos mejora el desempefio de los radiélogos. Debe realizarse un estudio comparativo
siempre que sea posible. Oak Brook, lllinois — Si los resultados de una mamografia reciente se comparan con un
resultado previo, se perfecciona el desempefio de los radidlogos y esto representa una disminucion de un 44% en la
necesidad de la repeticion del estudio. “Los resultados de mamografias previas siempre deben tenerse en cuenta si
estas, se encuentran al alcance,” afirmé el Dr. Antonius A.J. Roelofs (Departamento de Radiologia de la Universidad
“Radbound Nijmegen medical Center”); Holanda. “Si un radiélogo que emite un informe de casos determinados se ve
limitado en la posibilidad de analizar resultados de una mamografia previa, el beneficio se reduce significativamente,”
agreg6. Gracias a la rapida transicion de la mamografia fotogréafica a la digital, también se estan reemplazando los
antiguos equipos por los de visualizacién de imagenes digitales. “En general, el diagnostico, se obtiene de los informes
de una mamografia reciente,” segin el Dr. Sander van Woundenberg, quien agregd que “la lectura de un informe de un
estudio realizado con un equipo “no digital” es un completo “desafio”, ya que es menos eficaz.” Se esta contemplando
la opcion de digitalizar aquellos estudios antiguos. Sin embargo, esto requerird un gran esfuerzo, el cual se vera
reflejado en los beneficios médicos. Otra posible opcidén seria reducir el nimero de informes previos. Doce radidlogos
analizaron 160 informes para determinar cual es la influencia de la comparacion de estudios de cancer recientes con
otros anteriores e investigar un protocolo que solo chequee las mamografias que requiera el radiélogo. Se obtuvieron
80 informes con diagnéstico de cancer de mama. El resto, eran benignos o normales. Los estudios previos también
resultaron ser utilizados, en principio, para la evaluacion, pero su empleo no fue importante en la deteccion de
anomalias. En conclusion, la informacion extra (obtenida de informes anteriores), guié a los radidlogos un 44% mejor en
la deteccion de masas dudosas, que finalmente resultaron ser benignas. La necesidad de repetir el estudio, también
disminuy6. “Las pacientes deben asegurarse de que si cambian de establecimiento, también se traslade toda la

historia de sus mamografias correspondientes,” dijo el Dr. Roelofs.



