Angioqgrafias por Resonancia Demuestran ser mas precisas en la deteccién de Arterias

Obstruidas

Las angiografias por resonancia magnética con medios de contraste producen imagenes en alta resolucion de arterias
qgue conducen la sangre al cerebro. Una angiografia por resonancia, facilita la deteccion de angostamientos u
obstrucciones en las arterias supra-aorticas evitando una irradiacion. Las obstrucciones y el angostamiento de las
arterias supra-aorticas son la causa principal de los paros cardiorrespiratorios. Oak Brook, Illinois — Un tipo novedoso
de angiografia por resonancia magnética que utiliza medios de contraste, demuestra ser muy precisa en la
identificacién de obstrucciones en las arterias que conducen sangre al cerebro. “La angiografia por resonancia
magnética que utiliza medios de contraste nos dio detalles exactos de las arterias supa-aorticas,” explicé el Dr. Kambiz
Nael, miembro investigador y radidlogo le la Facultad de Medicina “David Geffen” perteneciente a la UCLA, en Los
Angeles. “La angiografia por resonancia produjo imagenes con una resolucibn mas alta para un mayor campo de
visualizacion y en menos tiempo que otras angiografias por resonancia magnética que utilizan técnicas de contraste.”
Las afecciones de oclusién arterial consisten en un angostamiento u obstruccién de arterias, generalmente, las
supra-aorticas, que conducen la sangre al cerebro y son la causa principal de los paros cardiorrespiratorios. En la
actualidad, la angiografia digital es la referencia mas comuln para evaluar estas arterias. Sin embargo, en el 2,5 % de
los casos, la angiografia digital puede ocasionar un “mini paro”, o en casos muy atipicos, dafio cerebral permanente.
Por lo tanto, se esta implementando cada vez mas la angiografia por Tomografia o por Resonancia para diagnosticar
oclusiones arteriales. Debido a los avances de la tecnologia, la angiografia por resonancia tiene mas beneficios que la
Tomografia, en especial, porque no le transmite radiacién ionizante al paciente. “La angiografia por Resonancia que
utiliza una pequefia cantidad de contraste que se inyecta en una vena del brazo, tiene la capacidad de producir
imagenes detalladas de las arterias que conducen sangre al cerebro, y pueden detectar grados aun mas pequefios de
angostamiento u obstrucciones. No hay necesidad de exposicidn por lo que se lo considera un estudio mucho mas
seguro e indoloro;” afirmd el Dr. Nael. “El proceso seria mucho menos costoso para el sector clinico, ya que es mas
rapido y se requiere una dosis minima de contraste,” explicé el Dr. Nael y agregé que “como las Resonancias no
presentan contraindicaciones, yo recomiendo una angiografia de Resonancia y una Tomografia para examenes de
rutina, lo cual evita un riesgo de paro y no existe la exposicon a radiaciones.” El Dr. Nael vaticina que en la mayoria de
los casos, la angiografia por resonancia con medio de contraste puede reemplazar a otras técnicas para diagnosticar y
evaluar todas las arterias que transportan sangre al cerebro. “Conjuntamente con los avances de la tecnologia, la
angiografia por resonancia se volvera mas rapida y mas implacable,” concluy®d.



