“El avance de latecnologia hace que la Ecografia sea cada vez menos operador

dependiente”

Pablo Manzotti

El Doctor Glenn Mena Olmedo es médico radiélogo ecografista. Profesor de FLAUS (Federacién Latinoamericana de
Ultrasonido en Medicina y Biologia), es también profesor asociado al Postgrado de Radiologia de la Universidad Central
del Ecuador. Fue expositor en el Segundo Simposio Internacional de Ultrasonografia en Medicina Fetal y se brind6 al
didlogo con Revista Diagnéstico durante ese evento.

¢ Como evalla la situacion que vive la ultrasonografia y el diagndstico por imagenes en general en Latinoamérica?

Yo pienso que hay que puntualizar dos cosas importantes: quien debe realizar ecografias y quien no las debe hacer. El
fundamento esta en que todos los profesionales que estan capacitados en diagndstico por imagenes deberian hacer
ecografia. Y cada una de las subespecialidades que tienen al método ecogréfico entre sus opciones de diagnéstico,
deberian hacer sectorizadamente lo que les corresponde. El problema, precisamente, se da cuando se hace ecografia
en manos de gente que no esta preparada; cuando no posee una subespecialidad desarrollada, no tiene cursos

acreditados o maestrias, etc. Y esto, desgraciadamente, existe en gran medida en la region.

¢,Como influye el constante avance tecnolégico en la mejora en el trabajo cotidiano del profesional?

Tenemos ventajas. La tecnologia progresa demasiado rapido y, a veces, a los centros asistenciales y profesionales en
particular les cuesta demasiado esfuerzo mantenerse actualizados con los equipos. La parte positiva es que, este
mismo avance vertiginoso, hace que la ecografia sea, cada vez, menos operador dependiente. Es decir: existen menos
errores de tipo subjetivo y todo lo que se hace mas automaticamente es mucho mas facil de reproducir y contribuye a

un diagnoéstico mas fiable.

En relacion con la primera pregunta: ¢qué importancia tiene la educacion vy, particularmente, la educacion virtual el

ambito de la especialidad?

Me parece que esta muy bien. Porque es una manera de favorecer que los médicos se actualicen y que tengan
contactos con otros colegas de otras ciudades que viven distintas realidades. También contribuye mucho a la
comunicacion y el perfeccionamiento, la publicacién on line de todos los trabajos y estudios importantes realizados en
el marco de las distintas disciplinas médicas. Si bien los congresos son esenciales, ya no se necesita viajar demasiado
para estar al tanto de las principales novedades.

¢ Qué es lo que se viene en materia tecnolégica en la especialidad?

Yo pienso que lo que se viene con mayor incidencia son las imagenes tridimensionales en tiempo real. Es decir,

volimenes superiores a los cien volimenes por segundo, que nos permiten hacer diagndsticos mas finos en tiempo



real, observar muchas de las estructuras, hacer multicortes y mejorar cada vez mas la imagen hasta lograr la

correlacién exacta del tejido con la imagen ecogréfica.

¢, Qué balance realiza de este simposio?

El resultado es sUper positivo. Se ha realizado el esfuerzo de traer a personas que realmente tienen una extraordinaria

experiencia en el area de su subespecialidad especifica. El estudio determinado de los profesores que han venido y sus

minuciosas charlas ayudan, notablemente, a mejorar la alta calidad general de la disciplina.



