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La profesora y doctora Veronique Barois Boullard es médica especialista en Ultrasonido Diagnéstico. Es miembro de la
Sociedad Mexicana de Radiologia e Imagen, Radiological Society of North America y el Colegio Interamericano de
Radiologia, entre otras sociedades. Fue una de las invitadas extranjeras al IX Congreso Internacional de Diagnéstico

por Imagenes de Tucuman. Alli se presté amablemente, durante unos minutos, al dialogo con Diagnéstico.

¢, Qué evaluacién preliminar nos puede compartir de este congreso en el que esta participando?

Me parece un encuentro muy importante. Estoy muy impresionada de la cantidad de participantes que hay; hay muchos
jovenes y es esencial dirigirse a ellos, transmitirles las experiencias por las que atraviesa la especialidad. Ademas, la
ciudad es hermosa y la gente amabilisima, asi que todo es muy agradable.

¢,Cudl es la situacion del diagnéstico por imagenes en Latinoamérica respecto del resto del mundo?

Yo creo que en lo que yo hago que es ecografia, en Latinoamérica estamos mas adelantados que en otros paises
donde tienen acceso a métodos mas complicados de diagnostico. El trabajo de todos los dias con equipos menos
onerosos, hace que se desarrolle mas la técnica. El ultrasonido es una herramienta muy utilizada, muy arraigada en el

trabajo diario del profesional de la especialidad.

¢,Coémo ayuda, efectivamente, el desarrollo tecnoldgico en ese dia a dia del profesional?

Bueno, evidentemente, el desarrollo ayuda a que todas las cosas primero se vean mejor, se acceda mas facilmente y
lleguemos a diagnésticos mas precisos para tener diagnésticos menos invasivos. El punto negativo es que quienes
tienen un centro de diagndstico tienen muchos problemas para estar siempre al dia con la Gltima tecnologia porque
todo es muy caro. A su vez, las técnicas evolucionan y hay que aprender otros sistemas, como puede ser en us
momento el doppler o ahora con la cuarta dimensién y los contrastes. Todo esto es un reto para el que trabaja con este
tipo de estudios. Yo creo que, en este marco, hay cosas que aln no han tomado su lugar exacto asi que habra que
esperar un poco, quizas. Asi se podra definir con méas claridad, frente a una tecnologia nueva, qué real utilidad tendra
para el profesional.

¢ Se encuentra llevando adelante algun proyecto de investigacion?

Investigacion realmente no. Estamos por empezar a trabajar con contrastes en masas hepaticas. En México no se ha
hecho un trabajo de contrastes en ecografia porque finalmente se utilizan substancias bastante caras y esto aumenta
considerablemente el costo del estudio. Entonces, cuando se observa una masa o algo similar se pasa directamente al
estudio superior. Sin embargo, acabamos de adquirir una maquina nueva que es muy sensible a los contrastes y
trabajamos en un servicio muy grande de patologia donde estamos por ver cOmo se observan los tumores y comprobar

si es util o no.



¢ Cudl es la importancia de la educacién médica continua en la realidad de la especialidad?

La educacion, tanto del que la recibe como del que la da, es un reto constante, es un compromiso de cada quien. Los
gue mas incentivan son los jovenes, que acercan sus preguntas. Y para uno es un reto tratar de estar siempre al dia 'y
entender las cosas. Es un desafio dificil porque uno tiene que educarse personalmente para poder educar a los
demas y muchas veces esto es costoso y complicado. Dar charlas, participar de congresos, es muchas veces muy
complicado para organizar y organizarse. Sin embargo, quienes tuvimos y tenemos la experiencia de viajar, de tener
acceso a bibliografia y contar con buenos equipos, adquirimos un compromiso personal de transmitir lo que aprendimos
en un momento dado.



