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Neurorradiolégica, organizada por la ASNR en Chicago en junio 2007
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Con el marco de la impactante ciudad de Chicago, que asociada a la benevolencia del clima primaveral hicieron de la
estadia un verdadero placer, se desarroll6 este importante congreso americano entre el 9 y el 14 de junio. Resulta el
mas destacado en esta subespecialidad, y en él se tiene la oportunidad de escuchar y ver a grandes maestros de la
neurorradiologia como la Dra Anne Osborne, el Dr James Barkovich, Robert Zimmerman, William Bradley, Gilberto
Gonzélez, Mauricio Castillo, etc El Simposio de la Fundacion comenzé el sabado y culminé el domingo, teniendo como
tema central el envejecimiento cerebral normal y patoldgico. Se brindaron conferencias sobre los avances y limitaciones
de los métodos convencionales y funcionales imagenolégicos en la patologia cognitiva, con especial énfasis en los
diferentes tipos de demencias y en la patologia aterosclerética. Se tocaron temas como la volumetria por voxels, la RM
funcional, la tractografia o DTI (difusion tensor imaging), Difusion- perfusién, AngioTC, AngioRM, PET-CT, etc. Ya en el
Congreso de Neurorradiologia propiamente dicho, que abarcé desde el lunes al jueves, los temas fueron muy variados,
con sus diferentes subtemas: neuropediatria, intervencionismo, funcional, raquis. Entre los temas infaltables se tocé en
varias sesiones el del stroke agudo y el enfoque de las imagenes. Quedd de manifiesto que no existe un claro
consenso en este tema, como también esta expresado en la literatura. La mayoria sostiene que lo principal es el tiempo
y comienzan a enfocarse en la fisiologia y la importancia de detectar el tejido en penumbra en cada caso en particular,
con el fin de alargar la ventana terapéutica. Dentro de este enfoque, se encuentra el prestigioso Dr Gilberto Gonzalez
(de la Divisién de Neurorradiologia del Massachusetts General Hospital y de la Escuela de Medicina de Harvard en
Boston, Mass. USA), que polemiz6 con sus colegas sobre este tema, acorde con lo que ya expresara en su articulo de
la AJNR de abril de 2006. Ademas estan los partidarios de la TC, ahora ya con la inclusién de la perfusién y la angioTC
(en conjunto llamada TC avanzada) por supuesto con la gran ventaja del tiempo; y los partidarios de la RM con la
ventaja de la resolucion de los tejidos y la sensibilidad de la difusién. Ambos estudios son capaces de demostrar la
presencia de tejido en penumbra. Se presentaron varios trabajos novedosos en imagenes moleculares, en relacion a
las técnicas BOLD (las mismas que se usan para generar la RM funcional) utilizadas con otros fines, como por ejemplo
para detectar disminucién de la reactividad vascular en pacientes con riesgo de stroke, como una alternativa a la
perfusion y al eco transcraneano, con buenos resultados preliminares. También se destacaron las conferencias sobre
“infecciones emergentes” con varias entidades nuevas e interesantes como ser las encefalitis por flavivirus, herpesvirus
6, etc. También hubo bastante informacion respecto a los problemas de postproceso de las técnicas funcionales en
general, capaces de generar errores de interpretacién, como el caso de la perfusion en TC y RM, la permeabilidad, el
DTl y la RMf. Y se polemizd con el acceso limitado y oneroso a los softwares existentes en el mercado, especificos
para cada uno de dichos postprocesos. Entre las sesiones sobre patologia raquidea, se destacaron las de inestabilidad
de la columna, con los nuevos conceptos tanto fisiopatoldgicos como de imagenes y tratamientos: microinestabilidad,
morfogenético, etc que estan revolucionando este campo y abren una gran perspectiva hacia el futuro. También
tuvimos el placer de disfrutar de la conferencia del Dr Barkovich (foto), que nos sorprendié disertando sobre patologia
metabdlica en adultos, con una charla interesantisima donde realiz6 un repaso lleno de datos sobre estas patologias
siempre engorrosas Y tan dificiles de encarar. El Dr Barkovich, el més prestigioso representante de la Neurorradiologia
pediatrica y autor del libro méas difundido en esta area hizo especial hincapié en su conferencia sobre la importancia del
background clinico-radiolégico del neurorradidlogo. Este resulta fundamental, segin su opinién a la hora de evaluar
estas patologias metabdlicas y es mucho mas importante que la experiencia especifica en técnicas funcionales, tan en
boga en estos momentos. También expresé su deseo de concurrir a nuestro Congreso Argentino de Radiologia, que
esperamos pueda concretar a mediano plazo, a pesar de su ajustada agenda. Este Congreso anual constituye una



magnifica oportunidad de ponerse al dia y disfrutar de los avances, lineas de investigacion y perspectivas futuras de los
grandes grupos de trabajo en neurorradiologia y neurociencias americanos. El proximo afio este congreso se realizara

en la ciudad de Nueva Orleans, Luisiana entre el 31 de mayo y el 6 de junio de 2008.




