RSNA 2004. Innovacién vy Progreso aplicados al Neurodiagnoéstico por Imégenes

Por el Dr. Carlos Romero

Entre los dias 27 de Noviembre y 3 de Diciembre, tuvo lugar en la ciudad de Chicago una nueva edicion del RSNA que,
como es habiual, permite actualizar conocimientos y observar los Ultimos logros de la tecnologia aplicada al diagnostico
por imagenes. Este encuentro anual, considerado por el niumero de asistentes como el mayor congreso médico
mundial, se realiza en el gigantesco complejo Mc Cormick el cual, crecerd hacia el oeste dado que un nuevo edificio
actualmente en construccion estara disponible a partir de 2008.

Cursos de refresco, sesiones plenarias y visitas al area de exposicién técnica, obligan a trabajar “contra reloj”.

Ademas de la clasica presentacion oral y en poster de trabajos libres; éste afio y por primera vez, un centenar de éstos
dedicados a las neuroimagenes estaban disponibles para su visualizacion en PC con un formato Power-Point o
equivalente. Para los asistentes la posibilidad de acceder a tanta informacion desde una PC y cémodamente sentado
representa un enorme beneficio. En tal sentido, probablemente ésta sea una de las razones que impulse a los
organizadores a extender é sta practica modalidad de presentacion en los afios por venir.

Durante una de las visitas a la exposicién técnica, asistimos a la presentacién en el stand de GE Healthcare, de dos
equipos monovolimen que combinan TC y SPECT en un caso; y TC y PET en el otro, ambos ya disponibles en el
mercado estadounidense.

La misma firma expuso su version de RM 3Thesla HD con magnitud de gradientes similar a la disponible en la version
“top” del CVI 1.5T. Un mejor disefio en las bobinas de superficie, cuyo nimero de detectores se ha incrementado de
manera significativa, brinda mejor definicion y consecuentemente mayor sensibilidad diagnéstica de las imagenes.

Como ejemplo puede citarse el nuevo programa angiogréafico presente en ésta version 3T, el cual permite obtener de
manera simultanea tiempos arterial, capilary venoso de la region de interés; en forma equivalente a la angiografia

digital, y con excelente sefial en vasos distales y de pequefio calibre.

También en el area de la RM diagnéstica, la Univesidad de California cuenta con un resonador (prototipo) adaptado
para estudiar la maduracion cerebral de los prematuros, sin necesidad de desplazalos fuera de la incubadora.(1)

Avances en la RM fetal permiten diagnosticar intraltero una extensa serie de patologias del SNC. Se preconiza su uso
entre las semanas 20 ma y 22 da de gestacion; siendo las principales indicaciones: sospecha por ecografia obstétrica
de una malformacién del SNC, antecedentes de malformacion en gestaciones previas, infeccion materna

potencialmente dafiina para el desarrollo del neuroeje; y en caso de embarazo gemelar univitelino, entre otras.(2)

Durante los préximos nimeros los lectores encontraran en ésta sesion denominada RSNA 2004, actualizaciones sobre
diferentes topicos del neurodiagndstico por imagenes. Las mismas seran presentadas de manera novedosa a fin de
gue cada uno de Uds. pueda autoevaluar conocimientos y ampliarlos con el texto complementario que aparecera en

otras paginas del mismo nimero.

Es el deseo de los editores que ésta serie se encuentre a la altura de vuestras expectativas.



Hasta el pr6ximo namero.
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